
La Bulle

L’Incubateur

Orientation

Dossier de candidature

Dépôt des candidatures

Etapes de sélection des projets 

Dates d’ateliers

Merci de retourner le dossier suivant à 
Judit Borbely - Chargée d’accompagnement et d’économie circulaire à l’Iresa - judit.borbely@iresa.org
• Avant le vendredi 29 septembre 2023
• En PDF avec le Nom du document : « Candidature –  Nom du projet - Nom de la personne référente »

• Echanges téléphoniques en amont de la sélection finale : 2 octobre 2023
• Sélection des projets présélectionnés par un comité partenarial : 4 octobre 2023

Présente

#6 - Octobre - décembre 2023

Mercredi 18 octobre 2023 - Situer mon projet dans l’ESS 
Jeudi 19 octobre 2023 -  Valider mon projet avec le diagnostic de territoire 
Jeudi 26 octobre 2023 -  Atelier de coopération 
Mardi 7 novembre 2023 - Estimer les ressources nécessaires à mon projet 
Jeudi 16 novembre 2023 - Fonctionner en collectif 
Jeudi 23 novembre 2023 - Définir des statuts / Atelier de coopération 
Jeudi 30 novembre 2023 -  Apprendre à pitcher / Atelier de coopération
Jeudi 14 décembre 2023 - Présentation finale et cloture du parcours

Les ateliers se déroulent de 9h à 17h. les dates sont susceptibles d’être modifiées d’ici le début du parcours à l’entrée dans la Bulle. 
Prévoyez en plus de ces dates, des entretiens de suivi individuels le 8 novembre.

Présentation du dispositif d’accompagnement La Bulle ---------------------------------------- Page 2-4
Dossier de candidature à remplir -------------------------------------------------------- ---------  Page 5-8
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La Bulle est le programme d’accompagnement à l’émergence de l’innovation sociale 
sur le Maine-et-Loire. 

Piloté par l’Iresa, ce programme est dédié à l’émergence de projets souhaitant répondre à des besoins sociaux, environnementaux sur le dépar-
tement du Maine-et-Loire. En lien avec les acteurs locaux de l’innovation, de la création d’activités et de l’économie sociale et solidaire : Angers 
Technopôle, BGE Anjou-Maine, France Active Pays de la Loire, les coopératives d’activités et d’emplois Oz et CdP 49, la coopérative AVISO et le 
Laboratoire de recherches ESO, l’objectif est de porter une action concertée et décloisonnée pour répondre au mieux aux spécificités de l’entrepre-
nariat social sur la phase d’émergence. 

Ce programme de 3 mois combine ateliers collectifs thématiques, suivi individuel et mise en réseau pour permettre aux porteurs de projet d’ap-
profondir une idée, de structurer le projet et de mesurer l’opportunité de le faire aboutir.

CE PROGRAMME EST POUR VOUS SI...

Vous êtes :
• un.e porteu.r.se de projet à dimension collective et partenariale
• un collectif de citoyen.ne.s engagé.e.s dans la mise en place de cette solution,
• une structure souhaitant développer une nouvelle activité,

Vous avez identifié un besoin social/environnemental sur le Maine-et-Loire autour d’enjeux sociétaux (le vieillissement, le gaspillage, le logement, le chô-
mage, l’exclusion, la transition écologique, le handicap, la précarité, alimentation saine et durable…) ?

Vous vous sentez l’âme d’un funambule qui recherche l’équilibre entre la finalité sociale/environnementale et les moyens économiques d’y parvenir. Vous 
avez envie de vous mobiliser et de consacrer de l’énergie en proposant une réponse économique et collective à cette problématique ?

Vous êtes prêt.e.s à être accompagné.e.s et disponibles entre Mars et Juin prochain ? Venez participer à une aventure collective jalonnée d’ateliers, de 
rencontres avec les acteurs du territoire, de retours d’expérience et d’un suivi individuel !  

Pour entrer dans la Bulle, le programme d’accompagnement des projets d’innovation sociale qui ne manquent pas d’air, candidatez avant le 29 septembre 2023.

LA BULLE SUR LA FORME, C’EST…

• Des ateliers collectifs thématiques animés par des intervenant.e.s spécialisé.e.s,
• Des ateliers de coopération entre pairs
• Un suivi individuel pour accompagner les avancées des projets,
• Des temps de mise en réseau avec des structures du territoire, des collectivités locales pour accélérer la dynamique partenariale et l’intégration dans le 

paysage local. 

LA BULLE SUR LE FOND, ...
• Offre un cadre favorable au projet d’utilité sociale/environnementale qui prend en compte ses spécificités.
• Encourage une dynamique collective et participative au sein d’une promotion engagée dans une démarche de création de projets à forte utilité sociale/

environnementale.
• Propose un appui méthodologique pour s’approprier le processus de montage de projets : étapes, méthodologie, jargons. Ces apports théoriques sont 

consolidés par des temps de réflexion et de mises en pratiques propre aux projets en création.
• Pose un cadre pour se questionner, valider des hypothèses, se repositionner et s’assurer que les indicateurs soient au vert pour la poursuite du projet. 
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LES 4 COMPOSANTES DE LA BULLE

4 grandes thématiques sont traitées lors des ateliers pour permettre aux porteurs de projet d’approfondir une idée, de structurer le projet et de 
mesurer l’opportunité de le faire aboutir.

MODALITÉS FINANCIÈRES

Le programme est soutenu financièrement par l’Europe, la Région des Pays de la Loire et  l’ADEME. Le coût de l’accompagnement est ainsi pris en 
charge. Une contribution financière sera sollicitée, symbole de votre engagement. 
Pour 2023, les conditions financières sont les suivantes : Adhésion à l’IRESA + une participation de 100€ par projet

LES ENGAGEMENTS DES PORTEURS DE PROJETS 

Par ailleurs vous vous engagez à :
• Suivre avec assiduité le processus d’accompagnement défini collectivement et vous rendre ainsi disponible aux dates d’ateliers (cf. dates),
• Participer à la dynamique collective entre porteurs de projet,
• Travailler en toute transparence avec la chargée d’accompagnement du programme en partageant les avancées de votre projet.
Deux personnes par projet pourront participer aux ateliers collectifs

CALENDRIER DE L’APPEL À CANDIDATURE EN COURS

Réunion d’information - mardi 4 juillet à 10h et vendredi 15 septembre à 14h à l’Iresa - 2 rue Pilastre - 49100 Angers
Date limite de dépôt des candidatures - 29 septembre 2023 
Sollicitation de l’Iresa pour un échange téléphonique - 2 octobre  / Sélection des dossiers par le comité partenarial - 4 octobre 2023
Démarrage de La Bulle - mercredi 18 octobre 2023

IDENTIFIER
LE BESOIN SOCIAL

TRAVAILLER
LE COLLECTIF COMMUNIQUER

SUR SON PROJET

FORMALISER
LE PROJET

Comprendre les notions
d’Innovation 

Sociale
et d’Economie 

Circulaire

Etablir un
diagnostic de

territoire

Apprendre
à pitcher

Rencontre de
partenaires
et de projets
inspirants 

du  49

Poser les
bases

d’un projet

Fonctionner
en collectif

Travailler en
coopération
entre pairs

Identifier le
réseau

de partenaires

Poser les
bases

d’un modèle
économique

hybrideDécouvrir
les statuts
juridiques

de l’ESS
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LE PROCESSUS DE SÉLECTION DES PROJETS

Conditions de recevabilité
A réception de votre dossier, l’équipe vérifiera les critères de recevabilité des projets :
    • Le dossier de candidature est complet (cf. dossier de candidature à télécharger sur à l’adresse : www.iresa/la-bulle )
    • Votre projet s’inscrit dans l’Economie Sociale et Solidaire, l’innovation sociale et/ou l’utilité sociale
    • Votre projet s’inscrit sur le territoire du Maine-et-Loire

Seuls les projets remplissant les critères de recevabilité seront présentés à la sélection. Les candidats non retenus lors de l’examen de la rece-
vabilité des dossiers seront informés par courriel.

Instruction des dossiers
La chargée d’accompagnement réalisera une instruction des projets présentés en comité partenarial de sélection. Un rendez-vous ou un échange 
téléphonique sera proposé aux dates mentionnées dans le calendrier d’appel à candidature.

Critères de sélection
Lors de la sélection des projets, le comité de sélection portera une attention aux éléments suivants : 

Potentiel d’innovation sociale / intérêt et réponse à un besoin social
La recherche d’une réponse aux besoins sociaux non ou mal couverts dans les conditions actuelles et l’ambition de transformation de l’économie 
et de la société - à l’échelle de l’activité - sont au cœur de l’idée.

Ancrage territorial
Ce critère est centré sur la question des partenariats, des liens inédits entre acteurs du territoire concerné par le besoin social/environnemental et 
en prise avec les réalités du territoire. Une attention particulière sera portée aux projets en Zones de Revitalisation Rurales (ZRR) et en Quartiers 
Politique de la Ville (QPV).

Dimension collective du projet
Qu’elle soit existante ou en devenir, la démarche collective et participative est un élément essentiel de l’innovation sociale. Mobiliser les diffé-
rentes parties prenantes (usagers, partenaires privés/publics…) est un levier dans la mise en œuvre d’un projet. Cette mobilisation peut se faire 
lors de différentes étapes de création d’activité : diagnostic, construction de l’offre et mise en œuvre du projet à travers la gouvernance de la 
future organisation.

Potentiel d’emplois
Les projets présentés ont vocation à créer une activité économique permettant de participer au développement socio-économique du territoire et 
de créer des emplois à court ou moyen terme.

INFOS PRATIQUES

Contact : Judit Borbely - Chargée d’accompagnement et d’économie circulaire à l’Iresa - judit.borbely@iresa.org
Téléchargez le dossier de candidature sur : http://iresa.org/la-bulle
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NOM DU PROJET

THEMATIQUES (deux choix possibles)

 Accès à la santé et médico-social Environnement, agro-écologie
 Accès à l’éducation / à la formation Habitat et accès au logement 
 Alimentation et commerce équitable Handicap
 Arts et Culture Insertion et lutte contre l’exclusion
 Bien vieillir Lien social et intergénérationnel
 Circuits-courts Mobilité
 Dynamique territoriale et tourisme Egalités des chances 

Petite enfance Autres, précisez :
 Energies renouvelables   

PERSONNES REFERENTE A CONTACTER 
Personne référente 1

Nom-Prénom   

Adresse   

Code postal              Ville   

Courriel         Tél  

Vous êtes actuellement : 
Etudiant.e Salarié.e
En recherche d’emploi Travailleur.se non salarié.e
Retraité.e

Personne référente 2

Nom-Prénom   

Adresse   

Code postal              Ville   

Courriel         Tél  

Vous êtes actuellement : 
Etudiant.e Salarié.e
En recherche d’emploi Travailleur.se non salarié.e
Retraité.e
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VOUS ETES
Un porteur de projet individuel  Un collectif de citoyen.ne.s     
Une structure de l’ESS  Autre, précisez 

SI VOUS ÊTES UNE STRUCTURE EXISTANTE 

Nom de l’organisation 
 
Adresse du siège 

   

Code postal              Ville   

Courriel         Tél  

Statut juridique      N° de siret

ÊTES-VOUS DÉJÀ ADHÉRENT À L’IRESA ? Oui  Non

PRESCRIPTEURS
Vous avez eu connaissance de l’appel à projets (plusieurs choix possibles) par :

Une collectivité  Service :  Contact :  
Acteurs de l’ESS  Organisation :  Contact :  
Structure d’accompagnement  Organisation :  Contact :  
Internet / Recherche libre Ou Lien site partenaire Site :  
Autre organisation                                                                    Organisation :  Contact : 

SUIVI ACTUEL
Êtes-vous déjà accompagné dans le cadre de ce projet ?  Oui  Non
Si oui, laquelle ? Pour répondre à quels besoins ?  
 
 

DESCRIPTION DU PROJET
Résumez votre projet en quelques lignes
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A quels problèmes de société votre projet contribue-t-il à apporter une solution ? Qui est concerné par ces besoins ?  Quels motifs vous poussent à 
croire que ces besoins sont bien réels (observations, expériences, dossier d’enquête, revue de littérature…).

Quel est le territoire d’implantation envisagé ? 
Anjou Bleu Communauté  Anjou Loir et Sarthe
Vallées du Haut Anjou  Angers Loire Métropole
Beaugeois Vallée  Saumur Val de Loire
Loire Layon Aubance  Mauges Communauté
Agglomération du Choletais  Département
Autre

Comment envisagez-vous de répondre à ce problème ? Quel(s) service(s)/produit(s) souhaitez-vous proposer ?

Combien d’emplois souhaitez-vous créer ?

Quel est le modèle économique envisagé ? Avez-vous identifié de possibles revenus pour cette activité ?

Avez-vous identifié des partenaires publics et privés ? Les-avez-vous rencontré ? Quels rôles pourraient-ils jouer ? 

Quelles démarches avez-vous entreprises par rapport au projet ?

En quoi le projet est-il innovant ? Complémentaire ou différent de l’existant ? 

Avez-vous déjà identifié un statut juridique ?
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DESCRIPTION DES PORTEURS DE PROJET
Qui compose actuellement l’équipe projet et quelles sont les compétences apportées par chacun?

Pourquoi les membres de l’équipe souhaitent-ils se lancer dans ce projet ? 

Quelle place souhaitez-vous avoir dans le projet?

Qu’est-ce qui vous intéresse dans l’idée d’entreprendre dans une démarche collective ?

ETRE ACCOMPAGNÉ.E.S
Quel temps allez-vous consacrer à votre projet sur les prochains mois et notamment d’octobre à décembre ? 

Quelles sont vos disponibilités ? (8 jours de présence sur 2 mois – cf. dates en première page)

Pourquoi souhaitez-vous être accompagné ? Que peut vous apporter un accompagnement ?

Quels sont vos attentes concernant cet accompagnement ?

EN CAS DE BESOIN, VOUS POUVEZ CONTACTER :
Judit Borbely - Chargée d’accompagnement et d’économie circulaire à l’Iresa - judit.borbely@iresa.org
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